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Sofia Cerboni MLaw 
Advvocato

«Frequentare il liceo di Disentis mi ha fornito solide 
basi per affrontare con minor difficoltà e maggiore 

consapevolezza la formazione universitaria 
e postuniversitaria così come l’avvio della carriera 

professionale. I due punti forti del GKD sono senza 
dubbio stati l’ambiente famigliare, che caratterizza sia 
il collegio che l’istituto scolastico, e, quale italofona, 
l’opportunità di apprendere un ottimo livello della 

lingua tedesca.»



Situato in una posizione strategica e facilmente raggiun-
gibile dal Ticino, il nostro liceo offre un’istruzione di 
alta qualità con un forte accento sull’apprendimento 
del tedesco, ma anche del francese e dell’inglese a 
livello avanzato o addirittura proficiency. Grazie a un 
ambiente accademico stimolante e a un corpo docente 
altamente qualificato, prepariamo i nostri studenti al 
successo nelle migliori università in Svizzera, Francia, 
Gran Bretagna e Germania. 

Il nostro collegio offre un ambiente sicuro e amichevole 
dove gli studenti possono concentrarsi sull’apprendimen- 
to, crescere in autonomia, sviluppare il proprio potenziale 
e stringere legami duraturi. Il nostro liceo si trova nella 
splendida regione di Disentis-Sedrun-Andermatt, rino-
mata per le sue attrazioni turistiche e naturali. Unisce 
l’eccellenza educativa alla bellezza di una rinomata 
destinazione alpina per offrire un’esperienza educativa 
unica e indimenticabile. 

Scegliendo il liceo e collegio Disentis, investite in un’istru- 
zione eccellente e in un futuro luminoso per i vostri figli.

Fatevi una prima idea o fissate un appuntamento senza 
impegno per visitare la scuola. Saremo lieti di accoglier-
vi e di conoscervi personalmente.

GYMNASIUM & INTERNAT

Benvenuti al Gymnasium 
& Internat Kloster Disentis – 
la vostra porta verso 
un futuro di successo!



L’atmosfera.

Sarah Calörtscher
Drammaturgo, musicista e autore,
Premio Kleist 2024

«Ho un bel ricordo dell‘atmosfera familiare 
e ho apprezzato il fatto che ci fosse spazio 
per gli interessi artistici.»

© Fabienne Gantenbein



Struttura, valori, 
prospettive: da 1400 anni. 
Il nostro impegno! 

Nel cuore della Svizzera, alla sorgente del Reno, la nostra 
rinomata scuola rappresenta da quasi 1400 anni un importante 
punto di riferimento culturale ed economico. 

La straordinaria sensibilità per la natura e la cultura, unitamente 
all’apertura mentale benedettina, crea un’atmosfera educativa 
stimolante. Nel corso degli anni, la scuola ha formato numerose 
personalità di spicco. Gli studenti, 150 giovani provenienti da 
tutta la Svizzera italiana, romanda e tedesca e da numerosi paesi 
del mondo, nel corso della formazione diventano persone auto-
nome e responsabili nel corso della loro formazione.

L’atmosfera.



Thabo Beeler
Oscar-award winner 2019

«Gli anni nel collegio di Disentis sono stati 
tra i migliori della mia vita.»



Il liceo e collegio dell’abbazia di Disentis offre una soluzione 
su misura anche per gli studenti italofoni. Inoltre il nostro 
programma intensivo DaF (tedesco come lingua straniera e il 
«Colloquio per italofoni» consentono un inserimento graduale 
e sicuro.

Consapevolmente proponiamo un percorso di studi umanistico 
orientato verso le lingue moderne, e completato ad hoc con 
un’offerta formativa di musica e sport. Ogni anno viene elaborata 
una ricca gamma di materie facoltative, pensate essenzialmente 
in base agli interessi degli studenti che vengono assistiti dal nostro 
team di professionisti.

All’interno di strutture vincolanti, i giovani ottengono una specifica 
offerta didattica e per il tempo libero, nonché un utilizzo mirato 
dei nuovi media. Vivono in ambienti di pregi dal punto di vista 
architettonico, con stanze singole dotate di bagno. lnoltre sono 
disponibili numerose aree per il relax, strutture per il tempo libero 
e spazi comuni.  Attraverso le lezioni di scienze naturali (biologia, 
chimica e fisica) i giovani acquisiscono un nuovo punto di vista sulla 
natura, la tecnologia, la medicina e l’ambiente.

Modello formativo 
per gli italofoni.

Il tasso di successo 

del GKD agli esami 

d’ammissione per la 

facoltà di medicina 

supera l’80%.

Superare le barriere linguistiche. 



Localmente – 
globalmente.

Orientamento internazionale. 

II liceo dell’abbazia di Disentis è una delle scuole più antiche 
d’Europa. Ha sempre gettato ponti tra le diverse culture. 

Grazie all’internazionalizzazione del liceo, sia gli studenti svizzeri 
che quelli internazionali imparano ad affrontare le sfide del mondo 
moderno e interconnesso. Conoscendo altre culture i giovani
vedono il mondo con occhi diversi, il che influenza il loro modo
di comportarsi verso l’ambiente e le persone di altre culture. 
Da questo punto di vista, l’internazionalizzazione per l’abbazia nel 
cuore delle Alpi non è una novità: da 1400 anni siamo aperti a 
360 gradi. II liceo e collegio di Disentis offre agli studenti di tutto 
il mondo la straordinaria opportunità di conseguire in Svizzera 
la nostra maturità riconosciuta a livello internazionale. II curriculum, 
con 13 materie, rappresenta l’offerta più ampia al mondo per un 
corso di studi. Grazie all’elevata qualità della nostra maturità, 
i nostri studenti hanno l’accesso a tutte le università svizzere senza 
dover superare ulteriori esami, così come la possibilità di frequentare 
le migliori università d’Europa, degli USA e di molti altri Paesi. 

lnoltre è possibile frequentare corsi più brevi come il «Corso 
di Tedesco», le «Summer and Winterschools» o partecipare agli 
«Exchange Programs» (Sudafrica, Namibia o Cina).

La strada 

per Disentis 

1. 

«Corso di Tedesco» 

con attestato del corso 

2. 

«Scambi internazionali» 

3. 

«Scuola estiva e invernale»



Claudio Gienal 
Chief Transformation Officer European Markets 

& Global Health, AXA Group (Zurich)

«Besides being a great place to develop 
academic knowledge and interest, 

the Gymnasium & Internat Kloster Disentis 
was an experience that strongly formed 
my character, allowing me to build the

mental and physical resilience from 
which I continue to benefit in my private 

and professional life.»

Localmente – 
globalmente.



La più antica 
abbazia benedettina 
a nord delle Alpi
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Il liceo di Disentis: 
La via del successo
I giovani studiano nel cuore delle Alpi e il fine settimana tornano 
a casa. E così che varcano a soglia verso Nord in giovane età e 
pongono le basi per un percorso di studi nelle principali università 
in aree di lingua tedesca o inglese.



Il collegio:  
amici per la vita



Disentis: Natura 
idilliaca combinata 
con attività 
ricreative moderne



La tua seconda 
casa.

Christoph von Toggenburg 
Manager internazionale – 

esperto di umanità e di avventura

«La vita in comunità mi ha fornito i cosiddetti 
‹Soft Skills›, come il lavoro in team, la diplomazia, 
la capacità di adattamento e la comunicazione, 

abilità imprescindibili nel mondo odierno. 
In questa fondamentale fase di passaggio 
verso l’età adulta non siamo solo spronati, 

ma anche guidati e supportati»



Collegio con camera singola. 

Ore di studio assistite e supporto didattico individuale 
per risultati di apprendimento ottimali. 

I colloqui di feedback periodici favoriscono lo sviluppo della 
personalità. II collegio si contraddistingue per le camere singole 
con WC e doccia arredate con stile. 

II contesto alpino offre anche numerose interessanti 
opportunità in termini di sport, cultura e musica. 

Assistenza fornita da prefetti professionisti, pasti comuni, 
vita in comunità, attività, collaborazione attiva e corresponsabilità
nella rappresentanza studentesca, aule di studio, area fitness, 
palestra, sala bigliardo e cinema interno.



DPhil Flurin Caviezel 
Candidato nelle Ricerca sul Cancro,
Università di Oxford, Regno Unito

«Il forte senso di comunità offre un ambiente 
eccezionale per construire grandi amicizie 
e ampliare le proprie conoscenze!
L‘indipendenza e la responabilità vengono 
insegnate con grande priorità e sono 
valori importanti e attuali che mi hanno 
aiutato a progredire.»

Tempo libero 
e amicizia.



Le basi per imparare. 

Al liceo e collegio dell’abbazia di Disentis la qualità di vita degli 
alunni gode della massima priorità. 

In caso di bisogno c’è sempre qualcuno che sostiene e aiuta 
i giovani. Proponiamo anche una ricca offerta di attività 
extrascolastiche. lnoltre un sano equilibrio tra lavoro e tempo 
libero, come anche la cura di amicizie oltre i confini nazionali 
contribuiscono al successo.



Struttura.

•	 Calendario settimanale con chiari orari di lezione e studio
•	 Attività sportive e culturali anche nei fine settimana
•	 Esperienza nel rinomato coro
•	 Affiancamento/coaching per lo studio in collegio con la guida 

di prefetti professionisti
•	 Interessanti settimane in comunità
•	 Due settimane con focus tematico interdisciplinare
•	 Una vasta gamma di attività ricreative

Prospettive.

•	 Accesso su misura per alunni italofoni (lezioni di sostegno 
in tedesco)

•	 Vivere e imparare in un contesto stimolante fatto di corpo 
studentesco e docenti di provenienza regionale, urbana 
e internazionale

•	 Lezioni in infrastrutture scolastiche al passo coi tempi
•	 Programmi di scambio in Cina, Sudafrica o Namibia
•	 Maturità con accesso senza esame di ammissione alle 

principali università di tutto il mondo
•	 Corso intensivo di inglese di tre settimane in Inghilterra
•	 Offerte per lo sport: p. es. sci, snowboard, vela, tennis, 

arrampicata
•	 Accesso alla rete dell’associazione degli studenti 

ed ex-studenti (alumni)
•	 Giornate dedicate alla preparazione alla carriera 

e allo studio con la partecipazione di professionisti 
e studenti universitari (ex alunni del GKD)

Valori.

•	 Corpo studentesco e docente internazionale come 
terreno d’addestramento quotidiano

•	 Vivere in edifici architettonicamente rinomati a livello 
internazionale

Insieme verso 
l’eccellenza:
Sfruttate al massimo il vostro potenziale 
nella nostra comunità unica.



I voti scolastici.

Riuscite a tenere il passo con facilità 
e siete desiderosi di eccellere.

Materie scolastiche.

Siete alla ricerca di qualcosa di più delle 
normali materie scolastiche. 

Maturità e studi universitari.

Avete un obiettivo. Volete raggiungerlo. 
E volete essere in grado di concentrarvi 
al meglio sui vostri obiettivi nei prossimi anni. 

Spirito indipendente.

Vi preoccupate molto del vostro percorso 
e se è giusto per voi.

Orizzonti.

Siete aperti verso altre persone, altri punti di vista, 
altre lingue, altre culture.

Tempo libero e sport.

Trascorrete i fine settimana, i giorni festivi e le vacanze 
scolastiche a casa o con noi in montagna.

Amici e coetanei.

Siete insieme ai vostri coetanei, molti dei quali 
diventeranno i vostri amici, probabilmente i migliori. 
Trascorrerete del tempo con loro dalla mattina 
presto fino a tarda sera. Durante le lezioni, lo studio 
e i compiti, i pasti e il tempo libero.

Struttura, valori, prospettive: il nostro impegno. 

Siete pronti?  Allora venite a trovarci. Non vediamo 
l’ora di conoscervi.

La nostra scuola 
e collegio:

Vuoi dare 

un’occhiata?

È sempre possibile 

su appuntamento tramite 

la nostra segreteria: 

info@gkd.ch

+41 81 929 68 68 

Zurigo

 MonacoParigi

BerlinoLondra

Ciò che ci rende unici ci distingue.

Disentis

Milano

Bellinzona

Lugano

Locarno
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